
I progetti realizzati da La Pallina Rossa

Docenze, attività di formazione

Corso su “Stress Lavoro Correlato e benessere: conoscere, affrontare e prevenire
il disagio nelle organizzazioni”

Seminari di info-formazione sui temi della riabilitazione, dell’inclusione, delle attività di
sostegno, degli IAA

Progetti psicoeducativi, riabilitativi e assistenziali

Progetto “Spazio studio”

1. Attività  di  sensibilizzazione  alle  famiglie  di  bambini  e  ragazzi  con  disabilità
sensoriali, motorie e psicosociali, sull’individualizzazione degli interventi di supporto
all’inserimento scolastico

2. Attività di assistenza ai compiti, sostegno e supporto didattico domiciliare per
l’allineamento dello studio individuale con i programmi del gruppo classe, destinato
a  singoli  ragazzi  di  scuola  primaria  e  secondaria  di  primo  grado  con  disabilità
motoria e psicosociale 

Laboratorio “Oltre lo stress”

Gestione di  gruppi  di  discussione e  mutuo aiuto per  genitori  e  familiari  di  bambini  e
ragazzi con disabilità, per l’individuazione delle problematiche più diffuse e l’elaborazione
di strategie condivise di fronteggiamento dello stress (“coping”) nel processo di gestione
dell’inclusione sociale e scolastica



Progetto  “RicreA-Azione -  Progetto  per  l’inclusione  sociale  e  la  cultura  della
sostenibilità ambientale per persone con disabilità”

Laboratorio  artistico-espressivo,  manuale  e  occupazionale  rivolto  a  persone  con
disabilità,  incentrato  sulla  produzione  di  manufatti  realizzati  con  materiali  poveri  e  di
riciclo reperiti sul territorio.

Progetto “Dalla terra alla tavola in 4 stagioni”

Docenza e animazione di un laboratorio esperienziale per una scuola primaria, sui temi
dell’ambiente, dell’ecosostenibilità, dei cicli della natura.

Progetto “Orti in libertà”

Laboratorio  esperienziale sui  temi  dell’ambiente,  dell’ecosostenibilità,  dei  cicli  della
natura, dell’attività di cura per le risorse naturali.

Con gli animali… 

Dalla sedia alla sella

Cura e conduzione del cavallo per ragazzi con patologie neuromotorie

Tutti in sella

Conoscenza, cura e conduzione del cavallo per ragazzi con disabilità sensoriali, motorie,
psicsociali

Mi prendo cura di te

Attività di cura del cavallo e gestione dello spazio in cui vive

RiabilitiAMO

Incontri pubblici con i cittadini su logopedia, psicologia, terapia della psiconeuromotricità,
interventi assistiti da animali, in collaborazione con Parole in movimento, centro per la
diagnosi e la cura dei disturbi neurolinguistici e dell’apprendimento.


